FIEREMENT ST. MARY.

Votre don fait une différence

PROUDLY ST. MARY'S.

Your donation makes a difference
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FIEREMENT ST. MARY. | PROUDLY ST. MARY’S.

(de gauche a droite / from left to right):

Cynda P. Heward, Présidente et chef de la direction, Fondation de I'hépital St. Mary / President & CEO, St. Mary's Hospital Foundation
Woodeline Dorlean, Chef de service de I'unité postpartum, antepartum et soins néonataux / Chief, postpartum, antepartum and neonatal unit
Marie Campeau, Gestionnaire de bureau de la Fondation / Foundation Office Manager



FIEREMENT ST. MARY.
PROUDLY ST. MARY'S.

Un mot de la présidente et chef de la direction de la Fondation

Je profite de I'occasion pour vous exprimer a vous tous, chers membres de la Société St. Mary, ma plus sincere gratitude.
Votre foi en notre travail ravive notre confiance pour continuer a aller de I'avant avec une détermination inébranlable.

Tandis que le monde sort de son isolement pandémique et s’adapte a sa nouvelle réalité, notre personnel continue a
se présenter au travail chaque jour, engagé et déterminé a soigner nos patients et leurs familles avec compassion et
respect. Personne ne pourrait faire ce que nous faisons — sans vous.

Je vous suis profondément reconnaissante de votre investissement dans notre hopital et notre personnel. Votre
soutien vital est ce qui nous fait vivre et nous permet de fixer des objectifs toujours plus élevés pour I’avenir. Merci.

A word from the Foundation President & CEO

| embrace this opportunity to extend my sincerest gratitude to you, the members of the St. Mary’s Society. Your belief
in what we do fuels our confidence to keep moving forward with steadfast resolve.

As the world lifts from pandemic lockdowns and adjusts, our staff continue coming to work — every day — committed
and determined to care for our patients and families with compassion and respect. No one could do what we do...
without you.

| am deeply grateful for your investment in our Hospital and our people. Your vital support is what sustains us and
enables us to set our goals ever higher for the future. Thank you.

%W.

Cynda P. Heward, CFRE

Présidente et chef de la direction
President & CEO

FIEREMENT ST. MARY pour 23 ans.
PROUDLY ST. MARY’S for 23 years.



LA SOCIETE DE ST. MARY

(Janvier a décembre 2022 )

Au Centre hospitalier de St. Mary, nous ne prédisons pas notre avenir, nous le batissons. Spécialement en ce moment,
alors que nous préparons les célébrations du centenaire de notre cher hopital en 2024, nous rendons hommage a notre
passé tout en agissant maintenant pour guider notre présent vers des horizons meilleurs. Nous sommes déterminés
a trouver de nouvelles fagons de combler les besoins d’aujourd’hui sans compromettre la capacité des générations

futures a combler les leurs.

Nous allons de I'avant grace a vous, chers membres de la Société de St. Mary, dont la loyauté et la confiance ne se
sont jamais démenties. C’est grace a votre soutien vital que nous pouvons préserver nos valeurs de bienveillance et de
soins holistiques, pendant que St. Mary continue a jouer un réle clé dans I'écosystéme de soins de santé en constante

évolution, ici a Montréal et ailleurs.

En feuilletant les pages qui suivent, je vous invite a partager la fierté collective de tout ce que nous avons accompli
ensemble au cours de la derniere année. Nous avons instauré des programmes de développement durable au sein de
notre hopital, prolongé la longévité de nos installations et investi dans des équipements de pointe pour de meilleurs
résultats. L'hopital continue aussi d’investir dans les compétences et le talent de son personnel et méne des recherches

et des essais cliniques qui permettent de faire progresser les traitements et de trouver de nouveaux parcours de soins.

Nous savons que, quels que soient les problémes qui se posent a nous, la communauté de St. Mary peut envisager un
avenir durable et prospére. Nous continuerons a aller de I'avant ensemble, pour toujours et avec une détermination

et une volonté sans limites.

Merci.

Arthur J. Wechsler

Président du conseil



THE ST. MARY’S SOCIETY
(January to December 2022)

At St. Mary’s, we are not predicting our future — we are building it. Especially today, as we set plans in motion to
celebrate our beloved Hospital’s Centennial in 2024, we honour our past while acting now to guide our present to
better horizons. We are firmly committed to developing new ways to take care of today’s needs without compromising

the ability of future generations to meet theirs.

We carry forward because of you; cherished members of the St. Mary’s Society — your loyalty, confidence and trust in
us has never waned. Your vital support is what enables us to maintain our values of caring for the whole person while

St. Mary’s continues to play a fundamental role in the evolving healthcare ecosystem, here in Montreal and beyond.

As you flip through the following pages, | invite you to share in the collective pride of all we have accomplished together
this past year. We have built sustainable development programs within our Hospital, extended the longevity of our
facilities and invested in leading edge equipment that is improving best outcomes. In addition, the Hospital continues
to invest in the skills and talent of our staff and is conducting research studies and clinical trials that are advancing

treatments and finding new pathways of care.

We know that no matter the challenges we face, our St. Mary’s community can look ahead to a sustainable and

abundant future. We will keep moving forward together, in perpetuity and with infinite determination and resolve.

Thank you.

_— e ‘\f- - <__
Arthur J. Wechsler
Chairman of the Board



Nous honorons et félicitons les personnes et les fondations suivantes dont la générosité visionnaire leur a valu une
reconnaissance en tant que membres distinguées du Cercle du Président de la Société de St. Mary 2022.

CERCLE DU PRESIDENT
CHAIRMAN'S CIRCLE

We honour and congratulate the following individuals and foundations whose visionary generosity has granted them
recognition as a distinguished member of the Chairman’s Circle of the 2022 St. Mary’s Society.

Felicia & Arnold Aaron Foundation
Jordan Aberman

Joseph & Elena Adamo

Taleb Al Asmar

Frances Algar

Maria & Amos Alter

Derek Anderson

Jean & Cynthia Aucoin

The St. Mary’s Hospital Auxiliary
The Azrieli Foundation

Junith Barron-Mee

Dr. Julie Bartholomew

Irene Jacewska Bastidon

Philip & Anna Belec

Norman Bercovitch Family Foundation
David Berger

Roberto Berloni

Dr. Mark & Audrey Berner

Carlo Berretta

Marc & Tracy Bibeau

Rose Bidler

The Birks Family Foundation

John Bishop

Karl Blattner

Pierre Boivin

Dr. Michael Bonnycastle

Anne-Marie Boucher & Mitch Garber Family Foundation
Mr. & Mrs. Michael T. Boychuk

Marc Broccoli

Claudine & Stephen Bronfman Family Foundation
Dr. Bruce P. & Mrs. Elizabeth Brown
Doug Buchanan

Monsieur & Madame Bucheit

Rita Burns

Libbie Roberts & Jack Caldwell
Bernadette Cambria

Barry Cameron & Roberta Rassenti
Lawrence P. Cannon

Lilah Caprera

Patrizio Cardarelli

Stan Carny

Luca Cefis

Guido Cengarle

Jean & Sylvie Chagnon

Gerald Champagne

Christiane Charette

Jane Craighead & Jim Cherry
Patricia Chiricosta & Jean Sebastien Wendling
Franco Cianci

Linda & John Ciolfi

Bruno Ciolfi

Donald & Molly Clarke

Lillian & Desmond Clarke
Rosemary Cochrane

John Patrick Colfer Family Foundation
Gordon & Janet Cook

Norman & Lorena Cook

Elise Crépault

David Crevier & Leslie Bronstetter
Audrey Cunningham

William & Eileen Curran

Howard Davidson

Sheldon Davis

Thomas & Marion Dean
Jessica Delfino

Roger D'Eschambault

Patrick Deschamps
Marc-Antoine Desjardins
Denise B. Desjardins

France & André Desmarais
Anne-Marie & Frank Di Tomaso
Mr. & Mrs. Terry G. Didus

Dr. Ronald & Tami Dimentberg
Jean-Frangois Dion

Jean Dionne

Rosaria & Richard Donato

Dr. Sheldon & Lana Dorfman
Fondation Jean E. & Lucille Douville
Jean Douville

Real Dubois

Kathleen Dunn

Kien-Quoc Duong

Dr. Irving Dylewski & Dr. Lisa Travis

Penny & Gordon Echenberg
Robert Edgar

Lance Edwards

Marie Claude Elie

Jacques & Hélene L. Elie
Daryl & Tracey Erickson
William John Evert

Claude Faille

Morris & Bella Fainman Family Foundation
Edward Fell

Bridget Fetterly & Paolo Bassi
Louise Finlayson

Thomas John Fisher

Jaclyn Fisher Foundation

Ted & Joan Fletcher

Warren G. Flowers

Yvonne Fong

David J. Forest

Guy Fortin

Neil & Lisa Freder

Philip Friedman

Mr. & Mrs. Ronald Gallay

Nancy Gallery

Atara Gertzberg Bentob

Vladimir Gilbert

Sasikaran Gnanavadivel

Maureen Mullally & Wayne Godfrey
Leo & Shirley Goldfarb Foundation

Norm Goldman

Joel Goldman

Stanley Goldwax
Spencer Goodman
Robert Graham
James Gray

William Gregory
Ernie & Belle Grivakis
Saryl & Stephen Gross Family Foundation
Richard & Nadine Gut
Raymond Guyatt

Andrée Habra

Najia Hachimi-Idrissi

Pierre Hallé

Alan Handel

Douglass & Nadia Hanson
Ted Harman

Michael St. B. Harrison
Richard & Susan Hart

The Hay Foundation
Katherine Hayden

Rod Hayes

Diane & Norman Hébert
Jamie Heward

James Hewitt

Neil & Barbara Hindle

Kim Hogan & David Hannon
Karen Hogan & Steve Broad
Margaret Hughes

Kristine & Steve Hurlburt
John Hurley

David & Mara ladeluca
Diego lovino
Tom & Joanne lvaskiv

Stanley Jablonski
Regan Jacobs
Ronald James
Milan lJirava
Robert Johnson
Mark Johnson
André Jolicoeur
Scott Jones

Rick Karper

Dr. Conrad Kavalec
Stephen J. Kelly

Robert & Jennifer Kepes
Sassoon S. Khazzam
Eric Klinkhoff

Helen & Alan Klinkhoff
Hermann Knopp

Terry Kocisko

Helen Kogan

Mary Bortnichuk & Walter Kolanitch
Joseph Kolomeir
Seymour Kornbluth



Litsa & Tasso Kostelidis
Eleanor Kunzli

Donna Lacharite

Guy & Vanessa Laframboise
Fondation Guy Laliberté

Mark Lalonde & Valerie Schwartz
André Lamontagne

Betty Lang

Manon Lariviére

Pierre-Etienne Lavallée

Gordon Lawand & Raia Adylbekova
Emery & Jane LeBlanc

Terry Leduc

The JJJL Lee Foundation

Brian LeMessurier

Christine C Lengvari

Peter Letko

Corine & Miles Leutner

Alta & Harvey Levenson

Marlene Levenson

La Fondation Gustav Levinschi Foundation
Donald G. Lewis

Krystyna Liwsze

Maria Loporcaro

Barry F. Lorenzetti

Beverley & Maurice Lun

Thomas MacDermott & Micheline Blais
Dr. Jean Macdonnell

The MacDuff Family Foundation
Erna & Ronald MacFarlane

Mrs. Leslie Machan, Sr.

Richard Mackay

Dick & Janet Macklem and Family
Dr. Rick Mah

Peter Malo

Marie Gagnon & René Malo

John & Louise Mancini

Mantas Manovas

Mar-Kin Foundation

The Marchab Foundation

Guy Marchand Jr.

Richard & Maria Marcoux

Peter Martin & Héléne Lalonde
John & Helen Matheson

Barry Mathews

Robert McCleery

Todd & Alaka McConnell
Catherine Mclninch & Dr. Carl Murphy
James McKenna

Bob & Caroline McKenzie

The Mieczyslaw Wyszkowski Foundation
Werner Meier

Curtis Millen & Holly Simpson
Andrea & JD Miller

Eric & Jane Molson

Geoff & Kate Molson

Luigi Morelli & Katherine Didus
Joyce & Larry Nadler

Chris Ann Nakis

Gabriela Nedea

Alain Néemeh

Patrick Neilson

J. Michael Nelson

Charles & Caroline Nicol

The Niro Family Foundation
Jean Yves Noél

Suzanne Nofz

Madeleine Normandin Cagran
Bruno Normandin

F. A. O'Neill

Maria Palanca
Eunyoung Park
David Pascal
Laurence Pathy
Paul M. Pathy

Eric Patterson
Dominic Pedicelli
Jean-Francois Pépin
Nicholas Photiades
Peter Picciola

Keith Pine

Cheryl Polansky
Pierre Pomerleau
Thérese & Peter Primiani
Protech Foundation
Serge Provengal

Tom Quinn

George Reinitz

Rachel Renaud & Jim Hare

Carolyn & Richard J. Renaud

Ann & Kevin Reynolds

Thomas & Catherine Richards

Eric Richer La Fléche

Mario Rigante

June Rittmeyer

Fondation Roasters Foundation

Jamie Robert

Libbie Roberts & Jack Caldwell

Caitlin Rose & Michel Boislard

Eric Rose

Martin Rosen

Dr. Bernard Rosenblatt

Marvin Rosenbloom

Brian & Alida Rossy Family Foundation
Dr. Steve Rossy & Joan Marie Beaubien
Aline & John Rowen

Maria S. Roy

Antonio & Mary Louise Sacconaghi

Margaret Sakow

Tean Savan

Paul Scardera

The Schultz Family

Dr. Jan Schulz

Nan Schwartz-Lassner

Doug Scott & Kim Scullion

Stephen & Lorena Segal

Craig & Kristin Shannon

Philip Shea

Barbara & Gerald Sheiner Foundation

Dr. Wendy Sissons

Sisters of Providence of St. Vincent
de Paul - Kingston, Ontario

Anthony Skells

The Jane Skoryna Foundation

Shirley & Bob Smith

Fondation Alex U Soyka

Fondation Denise & Guy St-Germain
Antoinette & Daniel Stechysin
Norman Steinberg

The Mireille & Murray Steinberg Family Foundation
Bradley Steinmetz

Howard C. Stotland

Richard Summerside

Lubomyra Sunak Lahola

Dr. & Mrs. John R. Sutton

Howard Szalavetz

Richard Taylor

Marjorie & Scott Taylor

Mitchell Tessler

Fondation Famille Marc Theriault
John D. & Jocelyne Thompson
Peter & Laurie Thompson
Barbara & Ben Thompson

Dr. Julie St-Cyr & Michael E. Tinmouth
Vittorio Tiramani

Nora Enda Tobin

Carlos Torralbo

Tam Thanh Tran Diep

Michelle Tremblay

Davy Trop

Marisa & Marc Trottier

Deborah Shannon Trudeau
Kerrigan Turner

Adam & Catherine Turner
Anthony Turner

Patrick Varin

Danielle J. Verreault

Ronald & Carmela Vincelli Family Foundation
Vickie & Nick Vouloumanos

Juliet Loewenheim Wait
Robert I. Wallace

George & Pat Waters
Mackenzie & Rena Watson
Eric T. Webster Foundation
Mr. & Mrs. Arthur J. Wechsler
Dr. Héleéne Weibel

Steve Wertheimer
Miroslav & Colleen Wicha
John Wintoniak

Nan & Jack Wiseman

Melodie & Henry Yates
Norman Zavalkoff & Gail Gold

Ainsi que les 16 membres qui préférent garder 'anonymat.
As well as the 16 members who prefer to remain anonymous.




Nous honorons et félicitons les personnes et les fondations suivantes dont la générosité visionnaire

AMBASSADEUR leur a valu une reconnaissance en tant qu’Ambassadeurs distingués de la Société de St. Mary 2022.
AMBASSADORS
We honour and congratulate the following individuals and Foundations whose visionary generosity
has granted them recognition as a distinguished Ambassador of the 2022 St. Mary’s Society.
William Abdalla Lise Baril Leclerc Michael & Doris Bristol
Solly & Helen Aboud Lupe Barnett Marilyn Broad
Dr. Yaél Acre David Bassal Glen Brown
Dylan Adair Bob Bassel Harold Brownstein
Elsie Adams Mark Bassel Irwin Brownstein

Laura Adams

Roman Adams

Gerson & Rose Adelman
Heather Adelson

Leon Aghazarian
Claudia Aintabi

Tiffany Ajmo

Vicki & Justin Ajmo
Pilar Alarcia

Leslie Alcorn

Patricia Alexander
Marco Alfonso

William Jack Alford
Francine Allaire
Cynthia Allen

Moayed & Janan Altalibi
Robyn Amiel

Julie Anastasopoulos
Carole Andreoli

Hon. W. David Angus
Cinzia Annisi-Palmieri
Sienna Annisi-Palmieri
Vicki & Justin Ajmo
Rosetta Antanocci
Salwa Rayes Antoniadis
Rita & Dan Antonecchia
Margaret Antonier
Nevart Rose Arabian
Amado Araneta

W. Stewart Arbuckle
Denis Archambault
Edmund Arnsby

Michel Arpin

Peggy Arruda

Alfred & Leila Asfour
Michael Assels

Vera Aston

Kevin Austin

Natalie Avrith

David Azoulay

Ahmed El Moez Azzouz

Rosanne Baatz
Patricia Babecki
Victoria Babin
Anna Baker Bushell
Diane & Chris Bale
Audrey Bambek
Anthony Balthazaar
Audrey Bambek

Donald & Lise Bastien
Dianne Bateman
Suzie & Ray Batrie
Robert J. Battah

Jerry Baumann
Tracey Beaton

Gilles Beauchamp
Jean Beaulieu
Kathleen Beck
Marsha Becker
James & Michéle Beckerleg
Dr. Sabah Bekhor
Marc Belcourt
Loredana Beleca
Graham Bell

Richard Bell

Stephen & Moira Bell
Hrair Bengian

Claude Benmussa
Ronald Bennett

Carol Berall

Craig Berger

Andre Bernard

Nicole Bernier

Dr. Gerald R. & Mrs. Doreen Berry
Joseph Ben Besner
Janette Best

Robert Bianconi

Lior Bibas

Robert Bierman

John & Kathleen Biggs
Wynanne Bindon
Ann Birks

Manuel Black
Nathalie Blais
Andrew Blakeslee
Jean Philippe Blouin
Nick Bokos

Roberto Bonifazi
Anthony Borsellino
Gaétan Bourdon
Michael & Devon Boxer
Lorraine Boyce
Thomas Bradley
Craig Brander

Daniel Brazeau
Laurie Breger
Gabrielle Brenner
Benoit Briére
Genelva Briscoe

Veronica & Stephen Brownstein
Mary Brunner

Frank Bruzzese

Susan & Harvey Bucovetsky
Edwin Budnik

Barbara Bunce Desmeules
Rita Buono

Robert Burton

Howard Bussey

Antonia Butikofer

Pamela & lan Butler

Marc Camirand

Carmelo Cannistraro

Michael Caplan

Nora Carino

Louis Carioto

Darren Carmosino

Marc Luc Carrier

Paul & Charlyne Carrier

Peter Carter

Peter Casey & Diana Horwood
Colette Charest & Roger Casgrain
Gilda Castelli

Giancarlo Cataldo

Shirley Chamandy

Erik Chamas

Edith Champagne

Michel Champagne

Enita Chan

Franklin Chan

Russell Chapman

Mario Chaput

Monique Charbonneau

Dr. Parissa Charghi

Gloria Kurzmann Charlow

Dr. Antoine Chehade
Catherine Cheng

Nina Cherney & Robert Doyle
Neil Cherry

Rita Chisholm

Andrew Chodos

Tanveer Chowdhury
Panagiotis Christakis

Cynthia Christie

Thomas Christie & Sharon Galloti
Carol Christie Olsen

Peter Clark

Nathan Clinansmith
Christiane Clouthier



David Cohen

Leonard & Alice Cohen Family Foundation
Dr. Lois Colle

Eve Collins

Allan B. Colton

Luke & Allyson Colton

Dr. lan Comeau

Dr. Beverley Conrod
Michael Cons

Claudine Cook

John Cooper

Kim Copping

Maria Corazon R. Lacuata
Brian & Lynda Cornish
Steven Corsi

Beverley & Ron Courey
lan Craig

Antonio Crescenzi
Dorothy Cross

Peter Cumyn

Dinh Le Son Tony Cung
Peter Curtis

Armand & Harriet Cymbalista
David Cytrynbaum

Sonia D'Adamo
Domenico D'Alesio
Bruno D'Amico

Laura D'Angelo

Dr. Robert J. David

Dr. Campbell Davies
Lori Davison

Douglas Dawson
Lawrence De Gruchy
Mary Jane & Peter de Koos
Connie De Luca

Johnny De Palma
George Dedes
Marianna Degen

Alvin Delovitch

Henry & Agnes Derix
Steve Dervarits
Jitendra Desai

Jean Desforges

Dr. Gretty Deutsch
Patrick & Rania Devey
Saheb Singh Dewan
Enzo Di Florio

Alido Di Giovanni

Dr. John Di Liello
Antoine Di Nardo
Nektar Diamantopoulos
Ronda Diamond & Richard Cherney
Thi-Muoi Diep-Tran

Pierre Dion
Thanasi Dionisopoulos
Thi Kim Hoa Do

Mitzi & Mel Dobrin Family Foundation

David Dobrofsky

Robert & Jocelyne Dodier
Marianne Donaldson

Sarah Dougherty

Karen Douglas

Barbara Doyle

Dr. Maureen Doyle

George & Veronica Dragonas
Alexander Drake

Michael Drew

William Drori

Diane Dubeau

Suzanne Duciaume

Claire Duffey
Marie-Christine Dumons
Carmen Dumont & Ted Phillips
Anita Dunn

Frank Dunn

Tim Durack

Dr. Joe Dylewski

Monica Easton

Nicholas Economides
Wafa Eddioui

Holly Edwards

Rene Atilio Eghelschi Rodriguez
Anisse Eid

Brigitte & David Eidelman
Dr. Saul Ekaireb
Maged-Mohamed El-Badri
Maged Elhami

Shady Elhami

Dr. Michel Elie

Hans & Liane EImenthaler
Jill ElImslie

Samy Eltoukhy

Chris Emergui

Paul Engel

Winnifred Anne Engels
Victoria Esposito & Edward Bennan
Dr. Jamshid Etezadi

Paul Etheridge

Afric Eustace

W.R. Evans

Luigi Falcone

Haixia Fan

Maria Farella

Edward & Sylvia Farrant
Giovanni Farruggia

Anthony M. Fata

Mary Feher

Mary-Anne Ferguson

Paul Ferguson & Lidia Sunak Ferguson
Godfrey Fernandez

Janet Ferrier

Jean Filipovich

Lilia Filippin

Marie Nicole Fils Aimé
William Finestone

Peter Finlayson

Lt. Colonel Paolo Finocchiaro
Shirley Flueler

Bernard Flynn

Rose Fong

Patricia A. Ford

Barbara, Claudio, Cynthia & Adam Forlini
Christina Forsius-Hakka
Helene Fortier

Yvette Fortier

Errol Francis

Gerry Frascione

Laure Frayon Prichonnet
Beatrice Freder

Elisabeth Frizzell

Michel Fugere

Dr. Shek Fung

Maxime Fuoco

Ernest Furt

David-Kedoury Gabbay
Todd Gaglietta

Jacques Gagné

Jocelyn Gagnon & Najet Animi
George Galambos

Dr. John Galaty

Mary Gallery

Joan Conway Galley
Carlos Alberto Galvez Carcamo
Rachel Gameroff

Peter Gandell

John S. Gareau

Julie Garonce

Maria Nicola Gasparrini
Andrew Gaty

Helina Gaty

Stephen & Pierrette Gaty
Lynda Gauthier

Marie Yvette Gauthier-Schafer
Keith Gavin

Mark Gawargy

Nicole Gehring
Antoinette Gelfusa

Janet Bill Gentile

Teresa Gentile

John Geraghty

Anne Germain

Sylvia Gervais

Mario Giampietri
Assimina Giannakis

ML Giannetti



AMBASSADEUR
AMBASSADORS

Dr. Audrey Gilbert

Pierre-Paul Giroux

Tom Godber

Gail Gold & Norman Zavalkoff
Mimi Goldfinger

Dr. Gail Goldman

George Gombocz
Farrokhlagha Gonabadi

Yona Gonshor & Robert Bohbot
Ram Hasmukhabhai Gopalbhai
Dr. & Mrs. Benjamin Gordon
Dr. K. Gowrisankaran

Gunhilde Graham

Brian Grassby

Donald Gray-Donald
Bienvenido Gregorio

James Griffin

Claire Boulanger & Andrew Griffiths
Ron Grigg

Dorothy & George Grostern
Gino Gualtieri

Sabrina Guarascio

Julian Haber

Dr. Laura Anne Habib
Linda Hackett

Sam & Jackie Haddad
Rolf Hagen Jr.

J. Hagerman

Jim Haiman

Michael Halickman
Eren Halil

Dr. Melinda Hall & Mike Wallin
Clare Hallward

A. Keith Ham

Abdul Hamid Mirza
Magdoline Hanna Hechema
Dr. lvan Harding, Ed.D.
John Harrold

Steven Hatzepetros
Norma Hayes

Sean Heavens

Barbara Heller

Darlene Henriques
Carmen Herranz

Dr. Steven Herskovitz and Family
Cynda P. Heward

Denys S. Heward
Timothy Hewlings
Judge Allan Hilton
Carole & Allan Hitelman
Richard J. Hobson

Karey Holmes

David Holmested
Yvonne Hon-Hang
Jean-Louis Houle

Dr. Steve Hreha

John B. Hughes
Loretta Hung

Barclay Hurley

Benoit Hurtubise
Lionel Hurtubise
Dikran Husseindjian
Kevin Huxham

Thi Thu Huyen Nguyen
Kim Ngan Huynh

Franco lasenza

Rosaria lasenza

Claire Ibrahim

Dr. Emily Ingram

Andy Ip

Sylvia Itzhayek

Sarah lvory & Guthrie Stewart

Eva Jacek

Helen & Joe Jaroslawski
Rizwan Javeri

Charles Jenkins

llsedore Sund Jeremie
Dr. Louise Johnson

Judie Jokinen

France Jolicoeur-Bécotte
Neil Jonas

Jon CJones

McShane Jones

Jan Jorgensen

Dr. Arvind K. & Mrs. Doreen Joshi
Dean Journeaux

Barbara Kalhok
Stephanie Kalil

Hans Kamper
Laurent Kanemy
Mathew Kanner
Peter Karabetian
Phyllis & lan Karper
Richard Kastner
Rehan Kazmi

Melanie Keirl

Dr. Patrick J. Kenniff
Dr. Skip Kerner & Mrs. Stephanie O'Neill Kerner
Monica Kerwin
Romeo Kettler and Family
Mohammed Khalfoun
Michael Khoury

Fr. Frederick Kirouac
Gwen Kirton
Anthony Kissmate
Erika Kleiderman
Lauren Kleiderman
Mary Kleiderman
Ellen Kleinman

James Kocoris

Tom Koeser

Andrew Kokus

Kathryn L. Kollar

Dr. John & Mrs. Carol Kosiuk
Dr. Karen Kost & Dr. Paul Stephenson
Theano Kourtidis

Peter Kovac

Catherine Kovacs

Stephan A. Kowalyk

Diane Kowalyk Grimard
Steven Kronish

Judith Kruger

Susan Kruger

Sheila Kussner, 0.C., 0.Q.
Alicja Kwitko

The Kwitko Family Foundation

Bernard Laberge

Andre Lacroix

Deborah Lafave

Denise Laflamme

Diane Lafleur

D Lafontaine

Elizabeth Lagodich
Daniel Lalonde

Irwin Lambersky

Ann Lambert

Esther Lando Segal
Sylvie & Nicki Lang
Jacques P. & Paule Langevin
Anne Langstadt

David Lank & Ann Vroom
Richard Lapointe
Giannina Lapolla

Carol LaRonde McGarry
Fernand Larose

Pierre Latraverse

Ana Cristina Laureles
Patricia & Michel Lavoie
Geoffrey Lawson
Gordon Lax

Isabelle Le Breton-Miller
Ron Le Couteur
Jean-Paul Le Roux
André Leblanc

Daniel Leblanc
Raymond LeBlanc
Jean-Marc Leclerc
Susan Lecouffe

Patrick Leduc

Dorothy Lee

Gil-Soo Lee

Jueun Lee

Kenneth Lee



Richard Legault

Lin Lei

Heidi Lein

Wendell Leitner

Robert Leonard

Marion Leroux

Johanne Leroux-Argo
Teresa & Eddie Leschiutta
Denis Létourneau

Mei Foon Leung

Rocco Leuzzi

Raymond Levasseur
Paula & Daniel Levinson
Albert Levy

Alan Lewis

Dr. John Lewis

Johanne L'Heureux
Gerald & Helene Liberty
Clifford Lincoln

Linda Lindsay

Dr. Harold Linton
Dorothy Lipovenko
Sidiga Liu

Nancy Lloyd

Stephen Lloyd
Fernando Longueira
Efrain Y. Lopez-Mijangos
Mr. & Mrs. Mark Lorenzetti
Corinne Louboutin
Irving Ludmer

Valerie Luzio

Adam Lyne

Daniel Maccabée
Heather MacDonald
John MacDonald

Lynne MacDonald

Sonia T. Macfarlane
Ladislav Mach

Susan Mackenzie
Caroline Mackereth & Mauro lelovcich
Kenneth Mackinnon
Sandra Maclan Taite
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PROTEGER LA SANTE DE NOTRE COMMUNAUTE
ET DE NOTRE PLANETE

En plus d’étre le premier hopital Canadien a recevoir la certification
environnementale du programme EcolLogo en 2012, nous sommes
fiers de vous montrer comment nous continuons a investir dans des
projets de développement durable qui protegent 'environnement.

Des initiatives écologiques font leur chemin dans tous les établissements du CIUSSS ODIM grace au Service de
développement durable, transports et gestion des déchets de la Direction de la logistique, et le Centre hospitalier de
St. Mary mene le bal. Le technicien en environnement Michel Perrault, fier de ses 37 ans a St. Mary, travaille d’arrache-
pied pour donner vie a 'économie circulaire.

Croire en une seconde vie

e Des meubles et des équipements sont redistribués au lieu de prendre le chemin des sites d’enfouissement, ou nous
payons en fonction du poids de nos déchets.

e Des lits a manivelle vieux de 40 ans, jugés non conformes chez nous, s'avérent trés pratiques en Afrique ou les
pannes d’électricité sont fréquentes. De nombreux autres objets prennent la direction de I’Ukraine, du Cameroun
et d’Haiti.

e Des tissus lavables jetés aprés un seul usage ont été recyclés pour servir de couche isolante intégrée aux nouvelles
voies du pont Champlain.

e Des frigos usagés sont offerts a des cuisines collectives.

e Des rouleaux de carton sont remis aux écoles pour des travaux d’art plastique, et des tissus stériles servent a
recouvrir le fond des cages a la SPCA.

Récupération alimentaire

Le Centre hospitalier de St. Mary lutte contre le gaspillage et I'insécurité alimentaire en redistribuant les surplus de sa
cafétéria a des organismes qui travaillent aupres des populations défavorisées. Dans le cadre de son programme de
récupération alimentaire, La Tablée des chefs envoie des camions chaque semaine pour récupérer les surplus de St. Mary.

Compenser notre empreinte carbone

A l'occasion du Jour de la Terre, St. Mary a lancé une campagne de plantation d’arbres afin de multiplier les espaces verts
dans le quartier Cote-des-Neiges. Des représentants du gouvernement et du CIUSSS ont assisté a la cérémonie qui s’est
déroulée sur le terrain de notre hopital. Lobjectif est de continuer a planter des arbres pour favoriser I'assainissement de
I'air et améliorer la qualité de vie pour nos concitoyens.

Des ruches sur le toit de I’hépital

Depuis plusieurs années, le Centre hospitalier de St. Mary collabore avec I'apiculteur urbain MIEL MONTREAL pour protéger
les colonies d’abeilles en déclin. Les profits des ventes de notre miel, de notre baume a lévres, de notre creme a mains et
d’autres produits a base de miel générés par « les abeilles de St. Mary » sont directement versés dans notre fonds vert pour
soutenir d’autres initiatives écologiques.

Réduire les émissions et économiser le carburant

Chaque année au printemps et a I'lautomne, une entreprise équipée de véhicules spécialisés se déplace a I’hopital pour
procéder au changement de pneus sur les véhicules du personnel, des médecins et des bénévoles. Ce service sur place et
sans tracas permet au personnel d’économiser du temps et en plus de favoriser une plus faible résistance au roulement,
pour une consommation moindre.



PROTECTING THE HEALTH OF OUR COMMUNITY
AND OUR PLANET

In addition to being Canada’s first hospital to receive the EcoLogo Program’s Environmental Stewardship
Award in 2012... we are proud to share some of the ways we are continuing to invest in sustainable
development projects that safeguard the environment.

Green initiatives are making inroads across all CIUSSS ODIM facilities thanks to the Logistics Directorate’s
Sustainable Development, Transportation and Waste Management Department, with St. Mary’s out in
front. Environmental technician, Michel Perrault, proudly 37 years at St. Mary’s, is working hard to bring a
circular economy to life.

Believing in second life

e Furniture and equipment that would otherwise find it’s way to a landfill, where we pay according to the weight
of our waste to be buried, are redirected.

e 40-year-old crank beds now deemed non-compliant are highly practical in Africa where power outages are
frequent. Many other items are sent to Ukraine, Cameroon and Haiti.

e Washable cloths thrown away after a single use have been recycled into an insulating layer integrated into the
new roadways of the Champlain Bridge.

e Used refrigerators go to community kitchens.

* Rolls of cardboard donated to schools for artwork and sterile fabrics cover bottom of cages at the SPCA.

Food recovery

St. Mary’s is fighting food waste & insecurity by redistributing surpluses from our cafeteria to organizations that work
with disadvantaged populations. Through it’s food recovery program, La Tablée des chefs sends trucks every week to
pick up St. Mary’s contribution.

Offsetting our carbon footprint

In celebration of Earth Day, St. Mary’s launched a tree planting campaign to help augment the green spaces in our
Cote des Neiges neighbourhood. The ceremony on our Hospital grounds was attended by government and CIUSSS
representatives. The goal is to keep planting to promote cleaner air and a better quality of life for our community.

Bee hives on our hospital roof

For several years now St. Mary’s has been working with urban beekeeper, MIEL MTL, to help preserve shrinking
colonies. Sales of our honey, lip balm, hand lotion and other honey products generated by “the bees of St. Mary’s” go
directly into our green fund to support other green initiatives.

Reducing emissions and saving fuel

Every spring and fall, a professional company with a specially
equipped vehicle comes to our Hospital to provide seasonal
tire changing services for staff, physicians and volunteers. The
on-the-spot, hassle-free service helps staff save on time and
facilitates a lower tire rolling resistance which consumes less
fuel.

|
x
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UNE COMMUNAUTE DE SOUTIEN
COMMUNITY SUPPORTING COMMUNITY

85¢ Bal de St. Mary

C’est avec beaucoup d’enthousiasme que la communauté de St. Mary a célébré cet anniversaire marquant le

11 novembre 2022 a la gare Windsor, aprées deux ans sans pouvoir se réunir en personne. Cet événement phare,
empreint de tradition, est profondément ancré dans notre histoire. Cette soirée spéciale a permis d’amasser le
montant net exceptionnel de 1 408 250 $ pour notre hdpital, siége du plus grand établissement d’enseignement en
médecine familiale au Canada. Nous sommes profondément reconnaissants aux membres du comité du Bal de

St. Mary 2022, qui ont travaillé d’arrache-pied, et aux remarquables leaders de la communauté pour leur soutien
sans faille.

On se donne rendez-vous pour la 86° édition du Bal de St. Mary le 3 novembre 2023 !

The 85t St. Mary's Ball

The St. Mary’s community was thrilled to celebrate this milestone anniversary on November 11, 2022 at Windsor
Station following two years of not being able to come together in person. This flagship event, steeped in tradition,

is deeply rooted in our history. The special evening raised an exceptional $1,408,250 NET for our Hospital, home to
the largest Family Medicine teaching facility in Canada. We are sincerely grateful for the hard-working 2022 St. Mary’s

Ball committee and the outstanding community leaders for their infinite support.

Mark your calendars for the 86 edition of the St. Mary’s Ball on November 3™, 2023!

Membres du comité 2022 | Committee Members

Président | President Membres | Members
Laurent Ferreira Anne-Marie Boucher
Président et chef de la direction, Banque Nationale Doug Buchanan
President & Chief Executive Officer, National Bank Sylvie Chagnon
Terrence G. Didus

Président de la collecte de fonds Bridget Fetterly
Fundraising Chair Mary Gallery

Peter Picciola Stephen J. Kelly

Guy Laframboise

Arielle Meloul-Wechsler
Curtis Millen

Geoff Molson
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Président du Bal de St. Mary 2022 | St. Mary's Ball 2022 President

Laurent Ferreira
Président et chef de la direction, Banque Nationale
President and Chief Executive Officer, National Bank




UNE COMMUNAUTE DE SOUTIEN
COMMUNITY SUPPORTING COMMUNITY

Le Tournoi des Maitres de St. Mary célébre ses 30 ans !

Le tournoi, qui s’est déroulé a guichets fermés le 6 juin 2022 au Club de Golf Royal Montréal, a permis d’amasser

le montant net formidable de 466 700 $ en soutien a notre hdpital qui continue d’innover dans le domaine de
I'orthopédie. Le programme d’arthroplastie de St. Mary est le plus important au Québec, réalisant davantage
d’arthroplasties de la hanche et du genou avec une technologie robotique de pointe. Nous remercions sincerement
les membres dévoués du comité du Tournoi des Maitres de St. Mary, dont les efforts ont aussi permis de financer
des bourses de notre programme d’orthopédie, contribuant a faciliter le continuum de formation pratique pour les
étudiants du monde entier.

Ne manquez pas la 31e édition du Tournoi des Maitres de St. Mary le lundi 5 juin 2023 !

St. Mary’s Masters celebrates 30 years!

The SOLD-OUT event on June 6%, 2022 at the Royal Montreal Golf Course, raised an incredible $466,700 NET to support
our Hospital which continues to break new ground in Orthopaedics. St. Mary’s Arthroplasty program is the largest in
Quebec performing more hip and knee replacements with cutting-edge robotic technology. We sincerely thank our
hardworking St. Mary’s Masters committee whose efforts also supported Fellowships in our Orthopaedics
Program, helping to facilitate a continuum hands-on training ground for students from around the globe.

Save the date for the 31* edition of the St. Mary’s Masters on Monday, June 5, 2023!

Membres du comité 2022 | 2022 Committee Members

Président de la collecte de fonds | Fundraising Chair
Lawrence P. Cannon

Directeur Financier

Chief Financial Officer

Novamerican Steel Inc.

Président honoraie | Honorary Chairman
Murray Steinberg

Membres | Members
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Khalil Ben Achour
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Jean Dionne
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Neil Hindle
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Curtis Millen
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Ron Rappel .
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Membres du comité 2022 | 2022 Committee Members
(de gauche a droite | from left to right):

Ron Rappel, Ben Briere, Donald Clarke, George Alexopoulos, Arthur Wechsler, Lawrence Cannon, Président | Chair
& Dr. Ron Dimentberg, Chef du service de chirurgie, Centre hospitalier de St. Mary et CIUSSS ODIM, Professeur associé de chirurgie, Université McGill
| Chief of Surgery, St Mary's Hospital and CIUSS ODIM, Associate Professor of Surgery, McGill University




UNE COMMUNAUTE DE SOUTIEN
COMMUNITY SUPPORTING COMMUNITY

Le 28° Un pas vers la guerisson

Avec un dévouement sans faille a leur cause, les femmes de ce puissant mouvement se sont réunies au stade
commémoratif Percival-Molson le 29 septembre 2022 dans un véritable esprit de célébration. Année apres année,
de nouvelles étudiantes s’enrélent, pendant que d’autres font leur entrée dans le monde — leur destin bien en main —
sachant que leurs efforts ont fait la différence en matiére de sensibilisation, de recherche, de traitement et de survie
pour les femmes qui luttent contre le cancer. Félicitations aux 1 200 étudiantes des écoles Miss Edgar's and Miss
Cramp's School (ECS), Lower Canada College (LCC), Sacred Heart School of Montreal, The Study et Trafalgar School
for Girls pour votre passion et votre engagement.

On se donne rendez-vous pour la prochaine édition le 28 septembre 2023 !

Depuis les tout premiers pas en 1994

Les étudiantes ont marché de Montréal a New York 599 fois.
Fait le tour de la Terre 7,92 fois.

Parcouru la distance entre la Terre et la Lune une fois.

Et amassé plus de 3,6 millions de dollars.

The 28 Girls for the Cure

With the fiercest dedication to their cause, this powerful young movement came together at Percival Molson
Memorial Stadium on September 29", 2022 in true celebration. Year after year, new students enroll while others
graduate out into the world — empowering generations — knowing their efforts have made a difference in awareness,
research, treatment and survival rates for women fighting cancer. Congratulations to all 1,200 students from Miss
Edgar's and Miss Cramp's School (ECS), Lower Canada College (LCC), Sacred Heart School of Montreal, The Study and
Trafalgar School for Girls for your passion and commitment.

See you next year on September 28", 2023!

Since the first steps taken in 1994...

The students have walked from Montreal to New York 599 times.
Around the earth 7.92 times.

From earth to the moon once.

Over $3.6 million raised.



Les étudiantes du | Students from:

Miss Edgar’s and Miss Cramp’s School (ECS), Lower Canada College (LCC),
Sacred Heart School of Montreal, The Study & Trafalgar School for Girls




UNE COMMUNAUTE EN PERPETUEL MOUVEMENT

Nous sommes extrémement fiers de la communauté de St. Mary qui ne cesse d'innover pour soutenir notre hopital.
Nous remercions sincerement les personnes et organisations suivantes qui changent les choses, chacune a leur maniére.

Le 26¢ tournoi de golf de bienfaisance Gayle Hutchison amasse 16 425 S

Chaque année, les amis et la famille de Gayle se réunissent en son honneur pour participer au tournoi annuel qui a permis
d’amasser la somme incroyable de 445 425 $ pour les soins en oncologie a St. Mary.

« Whack-a-Ball » recueille 6 581 S

Stylianos et Evaggelia Evangelinaras ont accueilli leurs parents, amis et collegues lors de leur 3¢ concours annuel de golf
au profit des soins mere-enfant. Depuis le début, les efforts de cet inspirant tandem frére-sceur ont permis de récolter la
somme impressionnante de 13 100 $ pour notre hépital !

Bourses d’études en soins infirmiers des Amis des auxiliaires de St. Mary

Caroline Emblem, maintenant accompagnée de sa fille Veronica Campbell, et les amis des auxiliaires de St. Mary
recueillent des fonds pour les bourses d’études en soins infirmiers depuis 2013 en organisant un tournoi de golf.
Cette année, six bourses de 100 $ chacune ont été attribuées a nos inestimables infirmiéres pour perfectionner leurs
compétences et leur formation.

Soirées d’avant-premiéere GRATUITES pour le personnel de St. Mary

MAGJUSIJEN Entertainment et Barry F. Lorenzetti témoignent leur reconnaissance a tous les membres du Centre hospitalier
de St. Mary en leur permettant d’assister gratuitement aux avant-premiéres de la piece LEGACY de Vittorio Rossi au Centre
Leonardo Da Vinci de Saint-Léonard.

Pochettes-cadeaux offertes aux patients en oncologie

Pour la deuxieme année consécutive, Sabrina Colonnello @borntosparkle_withsabrina (Instagram) a mobilisé son réseau
pour faire don de 19 pochettes-cadeaux POUF aux patients du centre d’oncologie. C’est Cristiana Di Menna, une patiente
de St. Mary, qui a remis les pochettes, chacune contenant un message de soutien et des articles visant a réconforter les
patients pendant leurs traitements.

Le Fonds de réconfort Harry et Roslyn Pinker

C’est la gentillesse d’un inconnu apportant un verre a Harry pendant son traitement contre le cancer qui a inspiré Roslyn
a créer un fonds spécial a la mémoire de son défunt mari. Le Fonds Pinker permet d’offrir des boissons froides pour
réconforter les patients et le personnel du centre d’oncologie, au 3¢ étage du Centre hospitalier de St. Mary. Linitiative se
poursuivra indéfiniment grace aux donateurs, comme vous, qui continuent a soutenir le Fonds.

De l’art pour égayer l'unité de dialyse

Depuis 2012, I'artiste montréalaise Irenka Hassoun accroche ses superbes peintures a I'unité de dialyse du 6° étage.
Plusieurs fois par année, Irenka et son mari Gilles viennent a St. Mary afin de déplacer les toiles et changer le décor pour
nos patients qui y subissent des traitements d’'une durée de 4 heures, plusieurs jours par semaine.



COMMUNITY IN PERPETUAL MOTION

We are extremely proud of our St. Mary’s community that never ceases to find creative ways to support our
Hospital. We sincerely thank the following who are making a difference each in their own special way.

26" Annual Gayle Hutchison Charity Golf Tournament raises $16,425

Every year, Gayle’s friends and family gather in her honour to play in the annual tournament that has now raised an
inspiring cumulative $445,425 for Cancer Care at St. Mary’s.

Whack-a-Ball raises $6,581

Sister-brother duo, Evaggelia and Stylianos Evangelinaras hosted friends, family and co-workers at their 3
annual golf ball driving contest to benefit Maternal/Child Care. Since they began, their efforts have now raised an
impressive $13,100 for our Hospital!

Friends of St. Mary’s Auxiliary awards nursing bursaries

Caroline Emblem, and now joined by daughter Veronica Campbell, along with friends of the St. Mary’s Auxiliary have
been raising funds for nursing bursaries through their golf tournament since 2013. This year, six bursaries of $100
each, were awarded to our valuable nurses to enhance skills and training.

FREE preview nights for St. Mary's Hospital staff

MAGJUSIJEN Entertainment & Barry F. Lorenzetti showed their appreciation to all members of the St. Mary’s Hospital
team with free preview nights to see Vittorio Rossi’s play LEGACY at the Leonardo Da Vinci Centre in St-Leonard.
Gift pouches donated to Cancer Care patients

Sabrina Colonnello @borntosparkle_withsabrina (Instagram), rallied her network to donate 19 POUF gift pouches
to Cancer Care patients for the second year in a row. St. Mary’s patient, Cristiana Di Menna, delivered the pouches,
each with a supportive message and items to help bring comfort while patients undergo treatments.

The Harry & Roslyn Pinker Comfort Fund

The kindness of a stranger who brought Harry a drink during his cancer treatment was the inspiration for Roslyn to
create a special fund in memory of her late husband. The Pinker Fund launched the availability of cold refreshments
to help comfort patients and staff in St. Mary’s third floor Oncology treatment centre. The initiative continues in
perpetuity as donors, like you, carry on supporting the fund.

Her art brings cheer to Dialysis

Montreal artist, Irenka Hassoun, has been hanging her beautiful paintings around our sixth floor Dialysis unit since
2012. She and her husband, Gilles, make the trip to St. Mary’s several times a year to rotate the canvasses and
change the scenery for our patients; many who come for 4-hour treatments several days a week.



INVESTIR DANS LE FUTUR

Investir dans le personnel de St. Mary

Le soutien de la communauté de St. Mary nous permet de viser toujours plus haut. Nous continuons a tirer des
lecons du passé, a vivre aujourd’hui et a préparer I'avenir...

Atteindre de plus hauts sommets

La Dre Valerie Caldas, résidente, recoit la bourse Dr Stuart Glaser en médecine familiale de St. Mary. Les membres
de la famille Lifshitz ont créé ce fonds en I’honneur du Dr Glaser, en reconnaissance des soins attentionnés qu’il a
prodigués a leurs parents pendant 20 ans.

En provenance d’Israél, le Dr Adi Reuveni s’est joint a I’équipe de St. Mary en tant que premier lauréat de la bourse
Dr Robert Hemmings en médecine du plancher pelvien chez la femme. Cette spécialisation de deux ans dans le
domaine de l'urogynécologie sera axée sur les dysfonctionnements susceptibles de provoquer des symptémes qui
bouleversent la vie de pres de 25 % des femmes.

Les fonds de dotation nous permettent d’offrir des bourses annuelles

Mary-Lou Foley, infirmiere de liaison a St. Mary, s’est vu remettre une bourse d’études en soins infirmiers par la
Fondation de la famille Catherine Rowe et John Di Gironimo. Le fonds de dotation a été créé en I’lhonneur de la
matriarche de la famille, qui a aussi été infirmiere a St. Mary, afin d’améliorer les compétences et la formation en
soins infirmiers.

Créer de nouveaux parcours de soins

Pendant la pandémie, les demandes de services de psychothérapie regues au département de psychiatrie de

St. Mary ont plus que doublé, faisant passer certains temps d’attente de 6 a 24 mois. En réponse, notre équipe a
mis en place le projet GRASP (Giving Resources And Support to our Patients) : offrir ressources et soutien a nos
patients. Le projet propose des thérapies de groupe afin de réduire les temps d’attente et |'isolement social, et
d’améliorer la qualité de vie. Le programme, parrainé par les auxiliaires de St. Mary, est dirigé par Dre Vanessa
Delisle et Dre Marie-Sylvie Bertin, psychologues a St. Mary.

Notre Division de gériatrie répond a I'appel d’'une population
croissante de patients dgés en créant une équipe multidisciplinaire
d’urgence. Son objectif est de réduire le temps passé a l'urgence
par les ainés et de favoriser leur retour en toute sécurité dans la
communauté.

Dr. Vanessa Delisle
Psychologue | Psychologist




INVESTING IN THE FUTURE

Investing in our St. Mary’s staff...

Support from our St. Mary’s community allows us to keep reaching
higher. We continue learning from the past, living today and planning
for the future...

Reaching higher potentials...

Resident Dr. Valerie Caldas receives the St. Mary’s Dr. Stuart Glaser
Bursary in Family Medicine. The Lifshitz family established this gift in

honour of Dr. Glaser in recognition of the heartfelt care he provided (de gauche a droite | from left to right):
their parents for 20 years. Dr. Valerie Caldas

Résidente | Resident
Dr. Adi Reuveni has joined St. Mary’s from Israel as the inaugural Dr. Maureen Doyle
recipient of the Dr. Robert Hemmings St. Mary’s Fellowship in Female Médecin responsible, GMF-U St. Mary

Pelvic Floor Medicine. This 2-year fellowship in the field of Urogynecology Physician-in-Charge, St MEIESHEE.

will focus on dysfunctions that can result in life altering symptoms in
nearly 25% of all women.

Endownment funds allow us to award annual bursaries...

St. Mary’s Liaison Nurse, Mary-Lou Foley, is awarded a bursary in nursing by the Catherine Rowe and John Di
Gironimo Family Foundation. The Endowment Fund was created in honour of the family matriarch, who was herself
a nurse at St. Mary'’s, to help enhance nursing skills and training.

Creating new pathways of care...

During the pandemic, St. Mary’s Psychiatry Department has seen requests for psychotherapy services more

than double, with some wait times between 6 and 24 months. In response, our team introduced the Giving
Resources And Support to our Patients (GRASP) project offering group therapy sessions to reduce wait times, social
isolation and improve quality of life. The program sponsored by our own St. Mary’s Auxiliary, is run by St. Mary’s
psychologists Dr. Vanessa Delisle and Dr. Marie-Sylvie Bertin.

Our Division of Geriatric Medicine is answering the call of a growing senior patient population by creating an
Emergency room Multidisciplinary Team (MDT) to reduce older adults’ time in Emergency and promote their safe
discharge back into the community.



UN CENTRE DE RECHERCHE
AUSSI FORT QUE SA COMMUNAUTE

PILIERS DE LA RECHERCHE
Continuum de soins contre le cancer | Sciences chirurgicales | Vieillissement en santé | Médecine générale et communautaire

Notre centre de recherche poursuit son essor en obtenant des subventions pour soutenir des projets importants qui
changent des vies. Grace aux deux chaires de recherche de |I’'Université McGill hébergées a St. Mary (en médecine
familiale et communautaire et en oncologie communautaire), nos chercheurs exceptionnels contribuent a attiser la
curiosité, a faire des découvertes et a trouver des solutions. Voici quelques exemples de recherches menées a St. Mary
qui permettent d’acquérir de nouvelles connaissances et de faire progresser la science des soins cliniques, chez nous et
ailleurs dans le monde.

- Dre Julia Chabot étudie visant a comprendre comment I'écoute de musique par des patients agés peut favoriser
un meilleur sommeil pendant |I’hospitalisation.

- Le Dr Khashayar Esphahani devient le premier lauréat de la bourse de développement de carriére en
oncologie. Elle lui permettra de développer, au sein du service d’oncologie, un axe de recherche sur les
effets indésirables liés a I'immunité et associés a la thérapie systémique.

- La Dre Isabelle Leblanc recoit la bourse C.A.R.E. (Concours attirant I’excellence en recherche) 2022 pour
développer son projet « Too much pain doctor! » au sein du département de médecine familiale. Le
projet vise a aider les cliniciens a mieux comprendre la souffrance chez les patients des communautés
ethnoculturelles qui font face a des barrieres linguistiques.

- Le projet de recherche musculo-squelettique du Dr Anthony Albers fait progresser les programmes
chirurgicaux innovants tout en créant une précieuse base de connaissances sur les arthroplasties du genou
et de la hanche.

- La Dre Maryse Larouche, urogynécologue, dirige quatre études actives sur la prise en charge multidisciplinaire
des troubles du plancher pelvien qui causent une détresse importante chez les patientes. Son travail aura un
impact sur des générations de femmes.

- Le Dr Adrian Langleben et ses équipes dirigent 20 essais cliniques actifs en oncologie sur les cancers de la vessie,
du sein, de I'estomac et du poumon, des essais qui ont un impact sur les protocoles de traitement et améliorent
la survie des patients.

- Dre Jennifer Marandola étudie un modele de calcul de perte de poids d’un nouveau-né a 24 heures afin de
promouvoir I'allaitement maternel et de mesurer I'impact sur I'introduction de compléments de lait maternisé
en milieu hospitalier.



A RESEARCH CENTRE
AS STRONG AS ITS COMMUNITY

RESEARCH PILLARS
Cancer Care Continuum | Surgical Sciences | Healthy Aging | Primary & Community Medicine

Our Research Centre continues to grow by securing grants to support important projects that are changing lives.
With two McGill University Research Chairs housed at St. Mary’s (Family & Community Medicine and Community
Oncology), our outstanding researchers are helping fuel curiosity, make discoveries and build solutions. Here are
just some of the many ways research at St. Mary’s is creating new understandings and advancing the science of
clinical care here at home and around the globe.

- Dr. Mark Yaffe lead the creation of the EASI® (Elder Abuse Suspicion Index) tool to enable physicians to
raise their level of suspicion of elder abuse to a point where they can offer a referral for further evaluation
by social services.

- Dr. Julia Chabot is studying how elder patients listening to music may facilitate better sleep during
hospitalization.

- Dr. Khashayar Esphahani becomes the inaugural recipient of the Oncology Career Development Award
to develop within the Department of Oncology a research focus on immune-related adverse events
associated to systemic therapy.

- Dr. Isabelle Leblanc receives the 2022 C.A.R.E. (Competition Attracting Research Excellence) Grant to
develop her “Too much pain doctor!” project within the Family Medicine department to educate clinicians
on understanding pain in ethnocultural communities experiencing linguistic barriers.

- Dr. Anthony Albers’ Musculoskeletal Research Project is advancing innovative surgical programs while
building a valuable data base surrounding knee and hip replacements.

- Urogynecologist, Dr. Maryse Larouche, is leading four active studies in the multidisciplinary management
of pelvic floor disorders, which cause significant distress in patients. Her work will impact generations of
women to come.

- Dr. Adrian Langleben and teams are leading 20 active Oncology clinical trials in bladder, breast, gastric and
lung cancers that are impacting treatment protocols and improving survivorship.

- Dr. Jennifer Marandola is studying the 24-hour Newborn Weight Loss Calculation to promote
breastfeeding and measure the impact on in-hospital formula supplement implementation.



OFFRIR L'EXCELLENCE TOUS LES JOURS
DELIVERING ON EXCELLENCE EVERY DAY

Soins cliniques, recherche et éducation
Clinical care, research & education

7 Personnel de base

Visites a la Clinique cancérologie

Core staff Visits to our Community Cancer Care Clinic
Scientifiques Petits nouveaux au Centre de naissances
5 Scientists Arrivals at our Birthing Centre

2 Scientifiques cliniciens
3 Clinician scientists

Patients en Chirurgie
Patients in Surgery

63 Professionnels de la recherche Visites a la Cliniqgue de médecine familiale

Research professionals

Etudiants diplomés
23 Graduate students

19 Publications scientifiques
Scientific publications

q Résumés publiés
Published abstracts

16 Essais cliniques en oncologie
Oncology clinical trials

5 Essais cliniques en urogynécologie
Urogynecology clinical trials

Participation & des subventions externes
Participation to external grants

Subventions accordées
Grants awarded

Subventions en cours
Ongoing grants

Budget de base
Core budget

Attribution de la chaire de médecine familiale
Family MD Chair allocation

Visits to our Family Medicine Clinic

Visites a I’Urgence
Visits to Emergency

Examens de radiologie
Radiology exams

19 833
3387
9 474

62 313

33 633

92 31

2275005 160696 S
(6%) | (5%)

1232000 $
(36%)

617 145 S
(18%)

1208595 %

(35%)




JOURNEE INTERNATIONALE DES INFIRMIERES
INTERNATIONAL NURSES DAY

Journée internationale des infirmieéres - 12 mai 2022
International Nurses Day - May 12", 2022

La profession d’infirmiére est profondément ancrée dans I’histoire de St. Mary, grace a I’'exceptionnelle Ecole de

sciences infirmieres qui a ouvert la voie a la formation de générations entieres d’infirmiéres de 1925 a 1972. La

notion d’approche globale de soins a pris naissance dans I’enseignement des sceurs qui ont dirigé I’école, et elle
demeure fierement ancrée au cceur de St. Mary encore aujourd’hui.

Lors de la Journée des infirmiéres, les infirmieres de St. Mary ont eu droit a des déjeuners traiteurs emballés
individuellement en plus de se voir offrir des t-shirts bleus arborant les mots « Keep Calm and St. Mary’s On ».
Tout le personnel de I’hopital a été invité a partager cet amour en recevant des dragonnes bleues portant la
marque « Fierement St. Mary ».

Les infirmieres de St. Mary ont contribué a établir les normes d’excellence en matiére de soins aux patients et
vous continuez a nous rendre fiers de faire partie de cette tradition.

The nursing profession is deeply rooted in our St. Mary’s history because of our outstanding School of Nursing
that pioneered training for generations from 1925 until 1972. The notion of “whole person care” originated in
the teachings of the Nuns who ran the school and it proudly remains at the heart of St. Mary’s today.

On Nurses Day, St. Mary’s nurses were treated to individually packaged, catered lunches and received special
blue t-shirts branded “Keep Calm and St. Mary’s On.” Our entire Hospital staff got to share the love by receiving
blue lanyards branded Proudly St. Mary’s.

St. Mary’s nurses helped set the standards for excellence in patient care and continue to make us proud
to be part of that tradition.

Mercc % tout coewr

Hlea )éM



LEGUER UN PATRIMOINE

Léguer un patrimoine

Nous avons tous un patrimoine a préserver et a transmettre a ceux qui nous survivront. Notre patrimoine est un
ensemble de valeurs et de pratiques qui nous ont été léguées par nos prédécesseurs et que nous avons assimilées
dans nos expériences de vie. C’est I’héritage que nous léguons a notre tour a la génération qui nous suit afin

de la guider et de I'éclairer et pour lui rappeler affectueusement que nous avons naguére été ici. Nous sommes
éternellement reconnaissants de la générosité des membres du Cercle du Patrimoine qui ont choisi de réserver des
dons pour I’hépital St. Mary dans leur testament et dans leur plan successoral. Non seulement leur contribution leur
permet-elle de laisser leur marque dans I’histoire, mais elle favorise I'excellence des soins de santé et constitue un

legs durable.

Le Mur commémoratif

La perte d’un étre cher est une blessure qui ne guérit jamais vraiment, mais le souvenir de cette personne peut
contribuer a nous réconforter et a chérir tout ce qu’elle représentait pour nous. Les dons versés en mémoire
constituent un moyen réfléchi et tangible de rendre hommage a un proche tout en aidant plusieurs autres
personnes. Nous tenons a exprimer notre appréciation et nos sympathies les plus sincéres aux familles et amis qui
ont perdu un étre cher et qui ont récemment fait apposer une plaque a son nom sur le Mur commémoratif de

St. Mary.

Liste commémorative | Memorial Listing

Savvas Antonas

Aldo Arella

Lewis Barken

Joan Beaton

Sandra Boivin

Doan Nhu Bui

Joan Fraser Burton
Gerald Champagne
Richard Chisholm
Dolores Christie (Bisson)
Rokaya Mahgoub Desai
Jim Donaldson
Frédéric Donzé

Ellen Drake

Theresa Glavac Gonc

John Hayden

Patricia (Pat) Marilyn Heward
John William (Bill) Heward
Franco lasenza

Robert Jolicoeur

Lisa Kokin

Ann Kosiuk

Conrad Leber

Eunice McKenty Legault
Charles P. Matthews
Antonina Miceli

Dr. Emmet J. Mullally
Mary Mosend Mullally
Constantin Nedea
Patricia Robinson Roman
Luigi Scandella

P. K. Sivaraman

Stephen W. Smith
Gladys Srinivasan
Josephine Rzemien Vaupshas
Salvatore Vena

William (Billy) Wilson
William (Bill) H. Wilson
Leonard Wiseman



LEAVE A LEGACY

Leave a Legacy

We all have a heritage to preserve and share with those we leave behind. Our heritage is an intricate set of values
and practices given to us by our predecessors and learned by us through a lifetime of experience. Heritage is what
we pass on to the next generation, to guide and inform them, and to remind them fondly that once-upon-a-time,
we were here. We are eternally grateful for the generosity of the members of our Heritage Circle who have chosen
to leave gifts to St. Mary’s Hospital in their wills and estate plans. Their contribution not only marks their time in
history; it also supports excellence in healthcare and creates a lasting legacy.

Memorial Wall Dedication

The loss of a loved one never truly heals, but through our memories we can take comfort and hold dear all that
they have meant to us. Gifts made in memory are a thoughtful, tangible way to pay tribute to a loved one while also
helping many others. Our appreciation and heartfelt sympathy to the families and friends who have lost a loved one
and recently placed a plaque in their name on the St. Mary’s Memorial Wall.

Successions | Estates Cercle d’héritage | Heritage Circle

Edith Bujold
Raoul C. Buser
Donald D. Dineen
Patricia Duguay
Mai Hang Duong
Liliane Dupuy
Martha Fitelovitch
Laura Krasnodubsky
Chor Kuen Ng

Jan H. Mos

Jean Seffern

Anne Vermette

Anne-Marie Boucher
& Mitch Garber
Carole Charnutzky
Goldie Cooper
Gaélle de la Vergne
Gillian Donvito
Ronald Drennan
Moira Druda
Mary Gavrilis
Lilianne Gleason
Jane B. Glowka
Glenn F. McHugh
Cynda P. Heward
Neil R. Hindle

J. H. Hollingsworth
Wesley Hurst
Robert D. Johnson
Christine Jouris
Ann Laughlin
Christine C Lengvari
George & Inez Lengvari
Lise Ross-Lucciola &
Benedict Lucciola
Christine MacKay
Lucy Madigan
Roderick A. Manson
Harry Oberman
John Pauch

Nicholas Photiades
Rachel H. Renaud
Richard J. Renaud
Romana Rogoshewska
Craig & Kristin Shannon
Helen Stefaniszyn
Amy Tam

John D. Thompson
Luigi Tiengo

Marc & Marisa Trottier
Lawrence Wilmut



FIEREMENT ST. MARY.

« Les vastes possibilités de notre grand avenir ne deviendront des réalités que si nous nous rendons responsables de cet avenir. »

CONSEIL D’ADMINISTRATION
BOARD OF DIRECTORS

Ces personnes dynamiques et engagées
donnent I'exemple et se consacrent au Centre
hospitalier de St. Mary en offrant temps,
énergie et soutien financier. Leur leadership
élargit notre vision et transforme nos
aspirations en réalisations concreétes.

These dynamic and committed individuals
lead by example and devote themselves to
St. Mary’s Hospital through time, energy and
financial support. Their leadership carries our
vision forward and turns aspirations into real

accomplishments.

Président du conseil d’administration

Chair of the Board of Directors
Arthur J. Wechsler

Président sortant immédiate
Immediate Past Chair
Guy Laframboise

Trésorier | Treasurer
Doug Buchanan

Secrétaire | Secretary
Stephen J. Kelly

Officiers | Officers
Anne-Marie Boucher
Rachel H. Renaud

Présidente & chef de la direction
President & CEO
Cynda P. Heward, CFRE

Membres | Members
Joseph Adamo
Donald M. Bastien
Lawrence P. Cannon
Sylvie Chagnon
Donald I. Clarke
Mary Gallery

Neil R. Hindle

Guy Laframboise
John Mancini

Curtis Millen

Geoff Molson

Luigi Morelli

Peter Picciola
Mario Rigante
Caitlin Rose

Paul Scardera

Peter D. Thompson

- Gifford Pinchot

BUREAU DES GOUVERNEURS
BOARD OF GOVERNORS

Les valeurs qui font du Centre hospitalier de
St. Mary un établissement a part depuis déja un
siecle demeurent au cceur de notre mission et de

notre mandat de leadership.

The values that have distinguished St. Mary’s
throughout a century remain upheld and
safeguarded within the mission and mandate of

our leadership.

Président | President
Donald M. Bastien

Membres | Members

Joseph Adamo

Rosetta Antonacci

Dr. Michael Bonnycastle
(depuis/since October 2022)

Anne-Marie Boucher

Donald I. Clarke

Terrence G. Didus

Janet Ferrier

Dr. Robert Hemmings
(jusqu’a/until November 2022)

Neil R. Hindle

John Mancini

Dr. Nathalie Ng Cheong
(depuis/since October 2022)

Dr. Todd McConnell
(jusqu’a/until November 2022)

Rachel H. Renaud

Richard J. Renaud

Murray Steinberg

Dr. Howard Stuart

Deborah S. Trudeau

Robert A. Vaupshas

Conseil Honoraire
Honorary Council
David Crevier
Marianne Donaldson
Anne Garland
Christine C Lengvari
Muriel Longlade

0. Richard Macklem
John Mancini

Dr. Constant Nucci
Brian O’Neill

John D. Thompson



PROUDLY ST. MARY'S.

“The vast possibilities of our great future will become realities only if we make ourselves responsible for that future.”

- Gifford Pinchot
’ASSOCIATION DES MEDECINS, AUXILIAIRES
DENTISTES ET PHARMACIENS AUXILIARY
ASSOCIATION OF PHYSICIANS, Le groupe des auxiliaires est une branche
DENTISTS AND PHARMACISTS fondgtr{ce, historique et vitale du Ce‘ntre
hospitalier de St. Mary. Ses membres gérent
La mission de I’APDP est de promouvoir |’excellence en la boutique de cadeaux, la librairie, le café et
soins cliniques, en enseignement et en recherche au les événements annuels pour recueillir des
Centre hospitalier de St. Mary, et de protéger l’identité fonds pour I'achat d’équipements médicaux
locale et I'esprit de communauté dans le respect de spécialisés et I‘amélioration des soins aux
I’histoire culturelle de I'établissement. patients.
The mission of the APDP is to promote excellence in clinical The Auxiliary is a vital, historical fundraising
care, teaching and research at St. Mary’s Hospital Centre branch of St. Mary’s Hospital Centre. Members
and to protect local identity and sense of community in operate the Gift Shop, Book Corner, Coffee
keeping with the cultural history of the Hospital. Shop and annual events to provide funding for
specialized medical equipment and enhancing
Président | President patient care.

Dr. Howard Stuart

Coprésidentes des Auxiliaires
Auxiliary Co-Presidents
Eileen Curran

Sharon Welner

Le comité executive
Executive Committee
Dr. Renée Bolduc

Dr. Michel Elie

Dr. Carl Emond

Dr. Shek Fung

Dr. Fadi Habbab

Dr. Steven Herskovitz
Dr. Louise Johnson

Dr. Conrad Kavalec
Dr. John Lewis

Dr. Nathalie Ng Cheong
Dr. Nilay Ozen

Dr. Vivian Petropoulos
Dr. Benjamin Schiff
Dr. Donald Sproule

Dr. Julie St. Cyr

Dr. Paul Stephenson

Le comité executive
Executive Committee
Jean Filipovich

Amy Howick

Jane Karim

Margie Reckziegel
Joanne Romanow
Connie Rose

Lorraine Sullivan
Carolyn Thomson



Le Centre hospitalier de St. Mary est fier — nous avons parcouru un long chemin depuis nos racines catholiques
irlandaises jusqu’a la communauté diversifiée et renforcée que nous sommes devenus et que nous célébrons
aujourd’hui. Votre soutien et votre engagement indéfectibles a I’égard de notre mission servent d’appui au réle vital

gue nous jouons en établissant les normes pour de meilleures pratiques et en montrant la voie aux autres.

Ensemble, nous continuerons a faire une véritable différence pour les dizaines de milliers de personnes qui se tournent

vers nous en cas de besoin, année apres année, et pour les autres qui viendront demain.

Merci.

St. Mary’s Hospital Centre stands proud — we have come a long way from our Irish Catholic roots to celebrating the
diverse and enhanced community that we are today. Your ongoing support and commitment to our mission is what

sustains the vital role we play in setting standards for best practices and leading the way for others to follow.

Together, we will continue making a very real difference for the tens of thousands of people who turn to us in need,

year after year, and for those who will come tomorrow.

Thank you.

D hA e e .

Donald M. Bastien

Président, Conseil des gouverneurs de St. Mary
President, St. Mary’s Board of Governors v



TEMOIGNAGES | TESTIMONIALS

At St. Mary'’s, everyone is so pleasant and when you are
sick and in pain it is so appreciated. Every clerk, person
who takes your blood, the man who took me into
surgery and the woman who put me to sleep, they all
really care. It is unbelievable.

I just am so overwhelmed with gratitude
and awe of all who work there faithfully
helping us to heal... thank you for the
— Atara (Gertzberg) Bentob services you give with golden hearts to the
lucky patients who end up at St. Mary's
Hospital.

— Elizabeth Cameron

Je veux que vous sachiez a quel point je suis
reconnaissante pour les excellents soins que j’ai regus.
Les membres du personnel, méme ceux qui devaient
faire des quarts supplémentaires, ont été aimables,
attentionnés et efficaces, non seulement avec moi,
mais aussi les uns envers les autres! Quelle équipe
formidable!
Merci au Dr Albers, a I’équipe
chirurgicale, aux infirmiéres et aux
physiothérapeutes, aux gentilles
personnes qui apportent la glace, les

— Marlene Kronic

repas et I’eau, a tous ceux qui ont pris | just want to thank the staff of
soin de moi. Je vous remercie. St. Mary’s Surgery Recovery facilities...
their attitude, helpfulness, kindness
— Margaret Sakow Gover and smiling faces full of compassion

is truly a memorable event in my
e recovery process.

— Guy Dumouchel




Soins de santé a dimension humaine.
Healthcare on a human scale.

3830 Lacombe Ave., Suite 1510
Montréal, QC H3T 1M5

(514) 734-2694
www.stmaryshospitalfoundation.ca

@ . @stmarysMTL




